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Abstract: This paper deals with stable isotope analysis on the children of the early Christian
cemetery in Varnhem, Vastergotland. Human bone and tooth material from the cemetery has
been analysed for stable carbon, nitrogen and sulphur isotopes. The analysis showed that the
diet had been homogeneous and that the children had been breastfed, with a possible

exception of the child from grave 100.



Fig. 1. Karta 6ver Vastergotland och Skara, med utpekande pa Varnhems plats. Tagen fran lantmateriets

hemsida.



1. Inledning
Varnhem &r en plats dar man kan se att manniskor hallit sig till, med bordig mark och tillgang

till det man behover i ett samhélle for att klara sig. Varnhem &r ett av de fornlamningstétaste
omradena i Vastergétland, dar man har funnit gravar och boplatser sedan stenaldern. De
fornlamningar som det finns flest av i omradet &r fran jarnaldern och ett antal arkeologiska
undersokningar har gjorts som bidragit med mycket fynd. Med hjélp av det fyndtata omradet
har man kunnat se skillnaden i tidsperioderna och pa sa satt kunnat se det kristna intaget som
borjar synas under 900-talets bdrjan, da kremering forsvinner och kristna gravar blir vanliga
(Vretemark 2009:8-9, Vretemark 2011:53-59). Det som viéckte intresse for det har omradet
var sokandet efter en djupare information i ménniskornas vardag i Varnhem for omkring 1000
ar sedan, och med hjélp av isotopanalys pa skeletten fran gravplatsen ska jag analysera kol,
kvéve och svavelisotoper for att forsoka kartldgga hur dieten har sett ut och var geologiskt

deras naring kommer ifran, for att se spar pa mojliga icke-lokala individer i samhéllet.

1.1 Syfte
Syftet med uppsatsen ar med hjalp av isotopanlayser pa kol, kvave och svavel ta reda pa ifall

manniskorna har kommit utifran eller &r lokala, samt att kolla amningsmonster och matvanor
for att se om man kan dra nagon parallell till varfor sa manga individer dog unga. Materialet
jag kommer anvénda for detta ar ben fran Varnhems tidiga kyrkogard, dar jag fokuserar pa de

unga individerna.

1.2 Fragestallningar
-Kommer individerna fran platsen eller har de flyttat dit?

-Vad for diet var vanligt bland individerna i Varnhem?
-Hur sdg amningsmanstret ut hos barnen?
-Kan man se en segregering pa kyrkogarden utifran konsuppdelning?

1.3 Avgransningar
Jag har valt att fokusera pa nio individer, de unga som ej ar konshestamda, dar jag ska gora

analys pa larben samt tander pa samtliga individer. Tva prover kommer géras pa varje individ,
ett pa larbenet och ett pa tanderna, och andledningen till att det blir sa fa prover per individ ar

pa grund av tidsbrist, annars hade fler prover varit till fordel for forskningen.



1.4 Hypotes
Min hypotes &r att individerna kommer vara lokala, och att dieten kommer vara homogen i
stor utstrackning, samt att unga individer har ammats.

1. Bakgrund
Redan under 1870-talet gjordes arkeologiska utgravningar i omradet Varnhem, dar man fann

gravar och fynd fran romersk jarnalder samt jarnaldern. Pa 1970-talet undersoktes omradet
igen, da inte bara jarnaldersfynd hittades, utan dven fran bronsaldern och en grav fran sen
vendeltid/tidig vikingatid fanns (Vretemark 2011: 54-57).

Den 12 september 2005 borjade en arkeologisk utgravning strax bakom klostret pa en kulle
vid ruinerna, dar det hade legat en stenkyrka innan klostrets tid. Utgravningen pagick i 3 ar.
Man fann gravplatser runt stenkyrkans grund. Gravarna lag inte i raka linjer, utan spridda lite
hur som helst runtom kyrkan, dar dven en del gravar lag ovanpa varandra, men nagot man
kunde se, efter kdnsbestamning av individerna man funnit, var att kyrkogarden var
segregerad, med kvinnorna pa norra sidan och mannen pa sédra sidan om kyrkan (Tidstrom
2006: 33-35). Strax sydost om klostrets har man funnit ca 3000 gravar, dar man med hjalp av
14C datering undersokt runt 200 gravar, och darefter har man kunnat datera att gravplatsen var
i bruk mellan 800-1200-talet (VVretemark 2011:59).

2.1 Kyrkan
Det &r pa en kulle sydost om klostrets ruiner som man fann det som var kvar av den stenkyrka

som brukades i omradet fore klostret blev byggt. Det man har funnit ar kyrkogrunden av
stenkyrkan, som var 15x8 meter, och var i bruk till mitten av 1100-talet.

Gravarna skiljer sig inte anmarkningsvart under tidspannet, med undantag av
kalkstenskistorna som introduceras under 1000- och 1100-talet. De flesta av individerna har
begravts i en grop, men vid fa tillfallen har man funnit ndgon enstaka spik och kan da anta att
trakistor forekom vid enstaka begravningar. Platsen man valde for kyrkan och kyrkogarden
var ansluten till en gard som tillhorde samhallets elit pa den tiden. Dock uppfordes inte en
kyrka forran runt 100 ar in i brukandet av kyrkogarden, da det tillférdes en trakyrka till
platsen, som byggdes pa hogsta punkten i omradet. Trakyrkan var en foregangare till
stenkyrkan som byggdes kort efter och stod fardig runt 1070 (Vretemark 2011: 53-65).

Till stenkyrkan byggde man &ven en stor stenkéllare, som man fann under utgravningen 2005.
Stenkyrkan var i bruk till mitten av 1100-talet, fram tills det att en stor gard som kallades
Varnhem skéanktes till munkarna av en fru Sigrid, som enligt kéllor tillhdrde toppskiktet i
samhallet under mitten av 1100-talet (Vretemark 2011: 62-64, Vretemark 2008: 9-12).

2



Dateringen av kyrkogarden visar att man redan pa sent 800-tal évergav de hedniska
begravningsritualerna och évergick till kristna begravningar, och anvént platsen som
kyrkogard fram till mitten av 1100-talet, da marken blev skankt till munkarna for att bygga ett
kloster (Vretemark 2009:12). Runtom kyrkogarden ligger det minst ett par tusen gravar och ca

200 av dem har blivit undersokta, tack vare att marken ar kalkrik sa har skeletten bevarats bra

sd att undersokningar har kunnat ge mycket information om de individer som levde i
Varnhem fér 1000 ar sedan (Vretemark 2008:12).

Fig. 2. Kyrkogrunden som man gravde fram under utgravningen 2005. Bild tagen fran Vretemark (2009).

2.2 Segregation
Att man segregerade pa kyrkogardarna i det tidiga skedet av kristendomen i Norden var

vanligt och forekom pa de flesta kyrkogardarna. Man begravde kvinnorna pa norra sidan och



mannen pa sodra, vilket ligger grundat efter kyrkorummet dar Maria avbildades pa véanstra
sidan och Jesus pa hogra och efter det delade pa mannen och kvinnorna i kyrkan (Nilsson
1994:27-28, Roman 2011:13).

Man har kunnat konstatera att gravplatsen har varit uppdelad dar kvinnor och flickor ligger pa
norra sidan och mannen och pojkarna pa sodra. Kyrkogarden &r ocksa uppdelad pa det sattet
att de som ligger nara kyrkan har de finaste platserna och sedan fortsatter det nedat langst
kyrkogarden, efter rang i samhéllet.

Man kan ocksa se fran utgravningen av kyrkogarden och **C dateringen pa individerna att
segregationen inte var aktuell under 900-talet da man, kvinnor och barn har begravts

tillsammans pa den sodra sidan av kyrkokullen (Vretemark 2008:12).

Har man da begravt barnen pa detta satt ocksa? | tidigare forskning om segregation och
stallning till om barn &r sd att saga konslosa upp till en viss alder och darefter blir segregerade
eller om man segregerar individen redan fran start. Pa fig. 1 ser man att av de nio barnen som
jag undersokt ar det bara en individ som begravts pa norra sidan och det &r en fin plats nara
kyrkans vagg. Problemet som uppstar i min fraga ar att man inte kan ge en morfologisk

konsbeddmning pa individer under 14 ar och da aterstar bara spekulationer kring fragan.

Vad jag har sett utifran tabellen dver individer som 1ag pa kyrkogarden (de som syns pa figur
3) sa ar barnen Gverlagset majoritet runt kyrkans véaggar. Jag har avgransat mig med 2 meter
ifran kyrkan i alla vaderstreck och kollat i en tabell dar kon och alder finns dokumenterade

och kom fram till att de som ligger begravda i dstra och vastra sidan av kyrkan ar barn, i norra

delen av kyrkan Tabell 1. Tabell dver de individerna som Iag som langst 2 meter ifran kyrkan.
registrerade jag 29 Viderstreck Antal | Bamm Mlin Evinnor | Obest.
individer varav 1
individer varav 19 Nom 55 T 5 g ]
r barn under 12 ér.

var barn under 12 4 Vaster 3 3 0 0 0
P4 sddra sidan _

Oster 1 1 0 0 0
registrerade jag 22

Soder 22 14 B 1 1
individer varav 14

. Sgdraviggen |3 2 1 0 0

var barn under 7 ar,

“Killaren™ H 4 0 1 1
samt 1 ’kéllaren” i

kyrkan dar 4 av 6
individer var barn, och under sodra kyrkvéaggen lag det 3 individer dar 2 var barn.
Sammanlagt far jag 64 individer runtom kyrkan dér 42 ar barn, sa 2/3 av individerna begravda

néra kyrkan &r unga individer.



Det tabell 1 visar &r att segregation kan visas utifran de individer jag kollade pa, dock &r det

inget bevis pa att segregation var “lag” pa kyrkogérden.
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Fig. 3. Kyrkogarden med utmarkande av placering av de barngravar jag har analyserat, samt det omréde runt

kyrkan dar jag kollade konsfordelning. Taget fran Maria Vretemark.



2.3 Kristnandet
De aldsta kristna gravarna man har funnit i Varnhem é&r daterade till slutet av 800-talet, och da

kan man aven se att brandgravar borjar tas ur bruk (Vretemark 2011:59). Religionsskiftet
skedde olika snabbt i olika regioner, fran 900-talets borjan till 1100-talet i Véstergotland, men
med hjalp av **C-datering pa gravarna i Varnhem har man kunnat datera att kristandet hade
natt Varnhem redan under 900-talet da man 6vergick till kristna gravsattningar (Theliander
2005:21). Ritualer och gravgavor forsvann inte direkt utan kontinuerligt med kristnandets
overtagande i Vastergotland. Pa gravomradet har man funnit sma fynd i gravarna som
smycken och knivar, men inget stort, dock ser man kontrasten i dvergangen, dar man
anvander en kristen begravning men fortfarande har sma dgodelar med i graven sdsom man
hade i de hedniska riterna.

Det &r tack vare fynden man har funnit pa platsen som det har gatt att faststalla en ungefarlig
tidspunkt da kristnandet tog dvertaget i Varnhemsomradet. Det fanns ett starkt kristet
inflytande i Vastergdtlands centrala delar under 900-talet, kanske pa grund av den Engelska
kontakten, dar dven cistercienserorden kom som inflytande till Sverige med klosterbyggandet
under medeltiden. Man kan se att de hedniska begravningsplatserna och ritualerna éverges

och dvergar till kristna begravningsplatser, dock fortfarande utan kyrka i anknytning, istallet

begravs man i anknytning till gardarna, och under 1000-talet borjar trakyrkor att byggas
runtom i samhallet (Vretemark 2008: 14,15).

Fig. 4. Varnhems stenkyrka som var i bruk mellan 1020 till slutet av 1100-talet (tagen fran internet).
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2. Metod

3.1 Stabila isotoper
Isotoper &r atomer av samma grunddmne men med olika atommassa, vilket menas att det finns

samma antal protoner som elektroner, medan antal neutroner kan variera
(Nationalencyklopedin, uppdaterad 2013-01-03). Isotoper &r nagot varje grundamne har och
det finns stabila isotoper och instabila isotoper. De instabila isotoperna, som t.ex. **C, &r
radioaktiva och sonderfaller, och med hjalp av dem kan man datera organiskt material. De
som inte sonderfaller ar stabila isotoper, och dessa ar intressanta for dietstudier (Eriksson
2011: 2-3, Andersson 2006: 25). De isotoper som anvénds flitigast inom arkeologin ar de
stabila isotoperna 8*3C, 8™°N, §%S och 5'%0, och jag har i mina studier anvant mig av kol,
kvéve och svavelisotoper. Standard for §'°C, §°N och §**S méts enligt PDB, AIR och CDT,
och standardavvikelsen pa en population dar alla lever pa samma foda ligger pa cirka 0,3 %o
for 8'°C (Lovell et al 1986).

3.1.1 Kollagen
Ben bestar av en organisk och en oorganisk del. Den organiska delen bestar av protein

(kollagen), som utgdr ungeféar 90 % av det organiska i skelettet, och ar aven det vanligaste
proteinet som finns i kroppen (White, Folkens 2005: 42). Kollagen har en omséattning om
cirka 10 ar, sa det kollagen man extraherar visar individens sista ar i livet (Andersson 2006:
25). Kollagenet i tanderna ér till skillnad fran benen oforanderlig fran tiden da tanden bildas.
Eftersom ténder bildas i olika skeden kan man se olika
perioder i individens liv beroende pa vilken tand man
analyserar. Genom att analysera bade ben och tander som
representerar olika aldrar fran en individ kan informationen om
dieten bli storre, samt att eventuella forandringar i dieten under
individens liv kan synas (Andersson 2006: 25, Eriksson 2011:
8-9).

Fig. 5. Det graa faltet i tanden
visar var provet har tagits, strax
under tandkronan. Taget fran
Howcroft et. al. 2012.



3.1.2 Kol
Man kan anvénda analys av kolisotoper for att kunna skilja C3 och C4 véaxter, eller for att

skilja marina och terrestriska organismer. C4 &r tropiska véxter sa som majs och sockerror. C3
ar véaxter som ar vanliga pa norra delen av jordklotet, s som vete, ris och andra vegetabilier,
och ir det man kan forvinta sig se i en forhistorisk diet frin ménniskor i Norden. & **C vérdet

ligger pa -12 %o for en enbart marindiet och runt -21 %o for en enbart terrestrisk diet.

3.1.3 Kvéave
Med hjélp av kvaveisotoper kan man ta reda pa vilken trofinivd manniskan har varit i, ju

hogre man var i naringskedjan desto hogre kvaveisotop vérde far man. Ett hogt kvavevérde
betyder att dieten bestod av marint eller mycket kott, ar véardet 1agt ar det en vaxtbaserad diet.
For att forenkla far kottatare ett hogre kvavevarde an en vaxtatare da det blir en langre kedja
av trofinivder (vixt— djur— ménniska). Andra anvindningar f6r kviveisotoper ar att kolla pa
amnesomsattningen i vilolage, dvala och svalt samt fysiologisk stress, som ér tillstand sasom
exempelvis svalt, som ger ett hogt 5N vérde (Andersson 2006: 26, Eriksson 2011:6,
Linderholm 2008:27).

3.1.4 Svavel
Svavelisotopen &r med hjalp av geologi den isotop som gor att man kan spara migration, se

hur méanniskan i fraga har forflyttat sig geografiskt under sin levnadstid. 5**S-vérdet paverkas
av den lokala berggrunden, och varierar beroende pa var man ar i varlden, och hur ung eller

gammal berggrunden ar i omradet och vilken sorts berg det ar.

| gasform kan svavlet fa kontakt med luften genom vulkaner, brander eller stank fran havet.
Eftersom kombinationen av svavel fran olika kallor varierar mellan olika geografiska
omraden efter miljo och geologisk omgivning sa blir det mojligt att skilja mellan olika
omraden. (Linderholm 2008: 27-28). Marina 5°S-varden ar vanligtvis hoga medan terrestriskt
och sGtvatten beror pa geologin i omradet och kan darefter ha valdigt stor variation (Eriksson
2011: 7).

3.2 Tillvagagang

3.2.1 Kollagenextraktion och masspektrometri

For att gora en isotopanalys maste man gora en kollagenextraktion, dar man behover borra
fram ca 100 mg ben- eller dentinpulver. Dérefter demineraliserar man dem i 0,25 M HCI-
I6sning i 2 dygn, filtrerar bort vatskan, skdljer med avjoniserat vatten, och fyller darefter roret

med 0,01 M HCI-lésning som far sta i en ugn pa 58°C under 16 timmar. Sedan centrifugeras
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proverna i ett ultrafilter, dar man tar bort partiklar som &r under 30 kDa, fryser ner dem till -
80°C och frystorkar proverna.

For masspektrometri vdger man in provet i en liten tennkapsel, ca. 0,5 mg kollagen for kol
och kvéveanalys, och for svavelanalys behéver man 3-5 mg kollagen samt V,05
(vanadiumoxid ) runt 2 mg for battre forbranning. Sedan &r proverna fardiga for
masspektrometern, dar proverna blir omvandlade till gas. Molekylerna blir positivt laddade
och blir i ett magnetfalt separerade efter vikt och laddning. Sedan traffar molekylerna en
detektor som registerar antalet molekyler och mjukvaran raknar ut isotopkvoterna. Darefter

far man ett resultat som kan anvéndas i analysen, och man kan borja tolka.

4. Material
Det jag har anvant till min analys &r skelettmaterial pa 9 individer fran Varnhems tidiga

kyrkogard, dér jag har valt att fokusera pa de unga individerna.

De ben jag har analyserat &r ett larben fran varje individ, samt tander fran varje individ, for att
kunna fa en bredare information om dieten under deras livstid. Jag kommer dven anvéanda de
9 méan och 8 kvinnor fran Varnhem som blir analyserade parallellt med mitt material som
referenser i mina resultat och diagram. Tre djur fran omradet blev analyserade for att fa ett
lokalt svavelvérde och kunna anvénda det till hjalp for att bedéma om individer &tit lokal diet
eller om det kommer utifran, tyvarr sa blev det inte tillrackligt kollagen for svavelanalys sa
det lokala vardet faller bort i mina resultat, dock kan det fortfarande spekuleras kring vad som
kan ses som lokalt eller icke-lokalt.

Jag har behandlat materialet pa Arkeologiska forskningslaboratoriet pa Stockholms universitet

och fatt mina prover analyserade pa SIL, institutionen for geovetenskap pa SU.

5. Resultat
Hér kommer jag nu visa mina resultat i diagram och tabeller, tillsammans med medelvarden

och standardavvikelser.

5.1 Kol- och kvaveanalyser
Tabell 2. Medelvérde och standardavvikelse pa 8°C och 8*°N pa samtliga individer fran VVarnhem

Koén Antal prover Kol Kvéve Kol Kvéve

Barn (9) Barn (16) -20,62 11,49 0,49 1,53
Kvinnor (8) Kvinnor (17) -20,36 10,92 0,35 0,51
Mén (9) Mén (24) -20,25 11,37 0,55 0,76
Samtliga (26) Samtliga (57) -20,38 11,27 0,49 0,99




Medelvardet i Varnhem ar -20,38 for 8*3C %o (PDB ) och 11,27 for §°N %o (AIR).
Standardavvikelsen for individerna ligger pa 0,49 %o for kol och 0,99 %o for kvive.
| fig.6 visar jag i diagramet kol-och kvavevardena pa samtliga individer som analyserats fran

Varnhem och i fig. 7 visar jag kol- och kvavevarde for samtliga unga individer.

Det som man kan se i fig. 6 ar att dieten & homogen i samhallet hér, kol-och kvévevardet
ligger relativt ndra varandra for individerna i Varnhem, med undantag av individ152 (en man

fran gravplatsen som tagits med for jamforelse i analysen) dar individ 152 avviker markbart

med ett hogre 8*3C (%o).

16
14
L
*0
. r e W ‘0
= m¢, ‘v_ T2 ;
X [ [ | & Min
2’ 10 LI ) 'I
& L g M Kvinnor
©
Barn
8
X Djur
X
6 X
X
4 T T T T T T T
-23,0 -22,5 -22,0 -21,5 -21,0 -20,5 -20,0 -19,5 -19,0
313C (%o)

Fig. 6. Kol- och kvéve diagram 6ver samtliga analyserade individer fran Varnhems tidiga kyrkogard, bade larben

och tander. Fédan har varit homogen och bestatt mestadels av terrestrisk foda.
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Diagram
16
H
¢ VHM 5
14 ® n
B VHM 6
L 2 AVHM 7
?12
NS X VHM 35
> A o
Z X X VHM 52
- A
w10 2 ® VHM 82
X VHM 87
VHM 100
8
VHM 110
6 T T T T
-22,0 -21,5 -21,0 -20,5 -20,0 -19,5
313C (%o)

Fig. 7. Diagram &ver de unga individerna, dar véardena for bade tander och ben visas, dér tanderna representerar

de storre figurerna i diagramet.

Tabell 3. Tabell éver individ och alder pa de unga individerna.

Individnr | Alder Genom att gora analyser fran bade ben och tander kan man
: g'?r kartlagga dieten under individens levnadstid, dock var de
7 6 ar individer jag undersokt sa pass unga nar de dog sa nagot storre
gg ;:Zrar tidsspann finns inte att visa. Jag valde att ta prov fran den
g2 6 ar senast bildade tanden da kollagenet i tanderna inte omstts alls
87 6-7 a . 0 0
100 23 2L efter att tanden bildats, sa analysen pa den valda tandens
-3 Man
110 14-15 &r dentin representerar da tiden for tandens bildande (Schoultz

2006: 14).
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Fig. 8. Digrammet visar de element som prover tagits fran respektive individ, for att visa amningsmonster. Det

man Kkan se ar att av de 7 dar proverna gett resultat pa béde tand och ben sa &r det 5 individer som visar ett

avvanjningsmonster.

Ett barn som ammar ar en trofiniva hogre &n sin mamma, da barnet lever pa sin mamma, sa
det man kan se &r att kvavevardet blir hogre for ett ammande barn. | avvanjningsprocessen
kan man se ungefar nar barnet slutat amma. 1 fig.8 kan man se att barnen i Varnhem har blivit

ammade, med mojligt undantag av individ 100.

15 -
N
14 - e
~13 - e 6
S
> —7
gzlz .
7= 5
11 -
10 T )
tand ben

Fig. 9. Diagram 6ver de individerna med kista for att se om amningsmdnstret avviker for de barnen med kista.

Tabell 4. Tabell éver de individer som var begravda i Kistor.

Individnr | Alder Kista

5 -7 ar Kalksten soder om kyrkan 7 m ifran

B 2 ar Kalksten norr om kyrkan 0,5 m ifran
B ar Tra Bister om kyrkan 2 m ifran




5.2 Svavelanalyser

Tabell 5. Medelvirde och standardavvikelse pa 5**S p& samtliga individer frén Varnhem.

Kon Antal prover Medelvarde Standardavvikelse
Man (10) Man (14) 10,28 2,91
Kvinnor (10) Kvinnor (10) 10,00 1,44
Barn (6) Barn (6) 10,18 0,89
Samtliga (26) Samtliga (30) 10,17 2,14

Medelvardet for 5**S ar 10,17 %o och standardavvikelsen 2,14 %o, Vilket var en stor variation.

| diagrammet nedanfor (fig. 7) ser man en stor variation i svavel, och mest tydligt bland
referensmaterialet fran mannen, men aven for kvinnorna och barnen. Tyvarr fanns det inget
tidigare referensmaterial baserat pé det lokala §**S-vardet, och de djurben som blev
analyserade i syfte for denna analysering gav inget svavelvarde. Barnen hade inte sadant spritt
8%S-viirde, ligsta ligger pa 9 %o och hogsta pa 11,8 %o, medan ménnen varierade mellan 4,9
%o till 13,9 %o och kvinnorna mellan 7,7 %o och 12,75 %.. Standardavvikelsen pa samtliga
individer kontra barnen &r skillnaden betydligt storre &n for ménnen och kvinnorna, och en
anledning till det kan vara att mannen och kvinnorna stod for ca. 87 % av svavelproverna, sa

barnens fa prover syns inte lika bra.
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Fig. 10. Diagram 6ver "°C och 5*'S p& ménniskorna fran Varnhems kyrkogard.
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Tabell 6. Data 6ver individerna fran Varnhem. Tabellen innehaller individerna som ingatt i min studie..

gravnr |undernr kollag | kollag
/ / 6vr en en 51C | &®N 5*s

lab# individ | kontext |element (mg) (%) (%o) (%o) % C %N (%) %S CIN

VHM5L |5 6-7-ar femur{sin 000 6,0
M1, M2 dx

VHM 54 |5 6-7 ar (over) 0,51 0,4]-20,61| 12,63 | 34,81 | 12,33 3,29
M1 dx+sin

VHM 60 |6 2ar (?) 3,51 4,8]-20,03| 14,43 | 41,24 | 15,15 | 9,95 | 0,24 | 3,17

VHM 61 |6 2ar Femur (dx) 3,41 2,21-19,93| 14,15 | 42,82 | 15,55 3,21

VHM 52 |7 6 ar Femur (sin) 2,56 3,3/-21,19| 10,25 | 41,62 | 15,06 3,22
M1, M2 dx

VHM 53 |7 6 ar (under) 1,17 2,2]-21,69| 11,43 | 42,00 | 13,85 3,54

VHM 49 |35 1,5ar Femur sin 3,97 52]-21,19| 9,86 | 41,62 | 15,14 | 10,06 | 0,27 | 3,21
P dx+sin

VHM 55 |35 1,5ar (under) 1,68 561]-20,81| 11,04 | 40,97 | 15,17 3,15

VHM 57 |52 5ar Femur (sin) 4,09 4,91-20,06| 9,24 | 40,71 | 14,84 | 11,79 | 0,27 3,20
M1 dx+sin

VHM 58 |52 5ar (?) 1,28 2,5|-20,42| 11,08 | 38,50 | 13,97 3,21

VHM 59 |82 6 ar Femur (sin) 4,47 5,7|-20,46 | 10,97 | 40,53 | 14,62 | 10,16 | 0,26 | 3,23
M1, M2

VHM 62 |82 6 ar (under) 0,58 0,5|-20,51| 13,88 | 38,34 | 13,75 3,25

VHM 50 |87 6-7 ar Femur (dx) 6,96 55]-20,77 | 10,47 | 41,37 | 15,00 | 10,07 | 0,24 | 3,22
M1, M2 sin

VHM 56 |87 6-7 ar (over) 0,88 0,7]/-21,15| 11,75 | 35,7 | 12,60 3,31

VHM 63 |100 2-3man | Femur (dx) 2,74 3,6|-20,42| 10,40 | 42,95 | 15,52 3,23

VHM-64 | 106 2-3man |Mand 069 0.2 - - - - - _

VHM 02 |110 14-154r |[M1 0,86 1,7 -205 | 11,2 | 37,7 | 13.3 3,29

VHM 03 |110 14-15&r | M2 2,05 3,3] -20,3 | 110 | 36,0 | 13,0 3,23

Teckenforklaringar:

Genomstrukna prover ar dem som

ej gav nagot under analysen.

Elementforklaring:

Femur=larben

M1, M2, P (tdnder) = Forsta
molaren, andra molaren samt

premolar

14




6. Diskussion
Mina avgransningar var kollagenextraktionen, da man behover en viss mangd till

svavelanalys for att ta reda pa geografiskt ursprung pa individen, nagot som inte har funnits
for varje extraktion. Jag och mina kurskamrater analyserade sammanlagt tre djur fran
Varnhemsomradet for att fa en lokal referens, dock gav inga av dessa nagot for analysen, men
det man kan gora ar att reflektera 6ver de stora skillnaderna i svavelvardena. Mannen hade en
stor skillnad bade i svavel och kvéavevardena, och en forklaring till det kan vara att de rérde
sig runt utanfor det lokala samhallet mer &n kvinnor och barn. Barnen kan man ocksa tanka
sig att de troligen har lokala svavelvérden, dels for att de flesta av individerna jag undersokte
var sa pass unga nar de dog att de troligtvis inte var inflyttade till omradet, dock finns

mojligheten och ar inget som kan faststéllas da referens till det lokala svavelvardet inte finns.

| fig. 8 visades amning fran respektive barn, dér jag utifran diagramet kunde se att barnen
hade blivit ammade, med undantag av individ 100, och da kan man fraga sig om det var darfor
barnet dog sa ungt? individ 100 var endast 2-3 manader, och hade ett lagt kvavevarde pa
skalan i jamforelse med 6vriga individer, sa att barnet inte har blivit ammat kan vara en faktor
till tidig dod.

Det var 3 barn som blivit begravda i kista, individ 5, 6 och 7, dar individ 5 och 6 blivit
begravda i kalkstenskistor och individ 7 blev begraven i en trékista. Det som jag ville visa
med tabell 4 och fig. 9 &r ifall dessa barn hade battre levnadsstandard och ifall amningen sag
battre ut for dessa individer. Det man kan se dar att det finns ett avvanjningsmonster for
respektive individer, dar man ocksa kan se att individ 6 hade hogts kvavevarde. Individ 6 var
aven det barn som 1&g begraven narmast kyrkan av alla barn jag undersokte sa det ar mycket
troligt att individen tillhérde en hogt uppsatt familj. Det som kan goras for vidare forskning
for battre visande amningsforandring under livstiden &r att ta prover fran fler tander, samt att

fa fram det lokala svavelvardet.
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7. Sammanfattning
Denna studie behandlar de tidiga kristna gravarna i Varnhem, Vastergotland fore klostrets tid,

dar isotopanalys pa 9 unga individer fran kyrkogarden ar gjorda, dar kol, kvave och
svavelisotoper har anvénts for analyserna.

Varnhem &r en fornlamningstat plats med mycket hedniska gravfalt fran jarnaldern och fran
skiftningen till kristendom, dar Varnhems tidiga kyrkogard visar en del av 6vergangen till
kristendom i Varnhem och Vastergotland, dar en trakyrka var foregangare till stenkyrkan som
var i bruk till mitten av 1100-talet. Segregation var nagot som forekom pa de tidigaste
kyrkogardarna och dven i Varnhem kan man se en konssegregation mellan méannen och
kvinnorna, med kvinnorna pa norra sidan och mannen pa sodra. | studien har jag kollat pa
dieten for individerna i samhallet under sen vikingatid/tidig medeltid dér resultaten har visat
en homogen diet, dar det &r ett fatal man som avviker vilket kan vara p.g.a. att man rorde sig
mer &n kvinnor och barn forr och pa sa satt kan fa skillnad i kol, kvéve och svavelresultat.

En kortfattad studie pa amning pa de undersokta unga individerna gjordes dar man har kunnat
se ett monster i amning for samtliga, utom individ 100, som dock bara hade ett prov som
visade nagot, men dar var kvavevardet lagt for en 2-3 manaders ung individ. I framtiden kan
en djupare analys av materialet vara intressant, med ett lokalt svavelvarde med i resultaten

samt fler prover per individ.
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